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Vanaf 2010 organiseert de sectie Endocrinologie van de Nederlandse Internisten Vereniging 
in een cyclus van 2 jaar de Basiscursus Klinische Endocrinologie. In de cursus komen de 
belangrijkste onderwerpen uit de klinische endocrinologie aan de orde, met uitzondering van  
diabetes mellitus. De cursus is verplicht voor alle AIOS in opleiding voor het enkelvoudig 
profiel endocrinologie. Uitnodiging vindt plaats via de opleiders. Er wordt gebruik gemaakt 
van verschillende onderwijsvormen plenair of in groepen. De AIOS bereiden zich voor 
middels zelfstudie-opdrachten, die ruim tevoren toegezonden worden. Tijdens de cursus 
presenteert elk UMC een casus. 
  
Afwisselend leveren ieder jaar vier UMC’s de sprekers met een coördinerende rol voor twee 
centra.  In 2019 zullen o.a. de onderwerpen schildklier, calcium- en botstofwisseling en 
erfelijke stofwisselingsziekten behandeld worden (organisatie VUMC, MUMC, UMCG en AMC). 
 
De cursus van 2019 zal plaatsvinden op woensdag 30 en donderdag 31 oktober in Hotel & 
Conferentiecentrum Woudschoten, Woudenbergseweg 54, 3707 HX Zeist.  
 
Opgave is mogelijk door u vóór 1 oktober 2019 aan te melden via de volgende link: U ontvangt 
na afloop van de cursus een tikkie, deze zal in de week na de cursus naar u gestuurd worden. 
Restitutie is niet mogelijk. De kosten kunt u declareren bij uw opleider, middels de 
bevestiging van deelname aan de cursus en een kopie van de afschrijving. In het arrangement 
zijn de kosten van de overnachting en de maaltijden inbegrepen. De verwachte bijdrage is  
€ 380,--. In het arrangement zijn de kosten van de overnachting en de maaltijden inbegrepen. 
 
Begin oktober 2019 zullen de deelnemers een overzicht van de studiestof ontvangen. 
 
Nadere inlichtingen zijn te verkrijgen bij: 
Prof. Dr. Madeleine L. Drent, internist-endocrinoloog, Amsterdam UMC, locatie VU medisch 
centrum, Amsterdam (e-mail: ml.drent@amsterdamumc.nl) en  
Dr. Anouk van der Horst-Schrivers, internist-endocrinoloog, UMCG, Groningen (e-mail: 
a.n.a.van.der.horst@umcg.nl). 
 



 

Routebeschrijving naar “Woudschoten”, Zeist 
 

 
Openbaar Vervoer 

 

Het dichtstbijzijnde station is Driebergen-Zeist. De actuele OV reistijden kunt u vinden in 

de reisplanner 9292.  

Vanaf Driebergen-Zeist station brengt lijn 381 van Syntus u naar Woudschoten Hotel & 

Conferentiecentrum.   

 

LET OP 9292.nl adviseert ook lijn 43, echter is dit vanaf de dichtstbijzijnde halte nog 25 

minuten lopen naar de entree van Woudschoten Hotel & Conferentiecentrum. Het is ook 

mogelijk om vanaf Station Driebergen-Zeist de OV-fiets te pakken. Het is ongeveer 15 

minuten fietsen naar Woudschoten Hotel & Conferentiecentrum.  

 

 

Vervoer per auto 

A28 vanuit Utrecht richting Amersfoort/Zwolle 

 op de A28 afrit 3 Zeist-oost/Den Dolder 

 1e stoplicht linksaf 

 aan het eind van deze weg, op de rotonde, de tweede afslag nemen 

 neem op de volgende rotonde de tweede afslag 

 u bent nu op de oprijlaan van Woudschoten 

A28 vanuit Zwolle/Amersfoort richting Utrecht 

 op de A28 afrit 3 Zeist/Den Dolder 

 bovenaan de afrit op de rotonde rechtsaf 

 bij de stoplichten rechtdoor 

 aan het einde van deze weg, op de rotonde, de tweede afslag nemen 

 neem op de volgende rotonde de tweede afslag 

 u bent nu op de oprijlaan van Woudschoten 

A12 vanuit Utrecht en Arnhem 

 op de A12 neemt u afrit 20 Zeist/Driebergen 

 onder aan de afrit Zeist aanhouden 

 in Zeist de borden Woudenberg volgen, ongeveer 3 kilometer 

 neem op de vierde rotonde de tweede afslag 

 u bent nu op de oprijlaan van Woudschoten 



 
 

Programma Basiscursus Endocrinologie 2019 
 
Woensdag 30  oktober 2019 
 
09.15 – 9.55 Ontvangst met koffie 
 
10.00 – 10.30 Erfelijke stofwisselingsziekten  
Mirjam Langeveld AMC 
 
10.30 – 11.00 Endocriene en metabole aspecten van obesitas  
Andre van Beek UMCG 
 
11.00 – 11.30 Casus VUmc, casus AMC 
 
11.30 – 11.45 Korte koffiepauze 
 
11.45 – 12.15 Transgender problematiek en gender ontwikkelingsstoornissen  
Martin den Heijer VUmc 
 
12.15 – 13.30 Maligne schildklieraandoeningen (TBL)  
Thera Links UMCG 
 
13.30 – 14.15 Lunch  
 
14:15 – 15:15 Calcium- en fosfaatstofwisseling (TBL) 
Joop van den Berg MUMC, Anouk van der Horst-Schrivers UMCG 
 
15.15 – 15.45 Osteoporose en fractuurpreventie  
Joop van den Bergh MUMC 
  
15.45 - 16.15 Thee  
 
16.15 – 17.00 Benigne schildklieraandoeningen (TBL)  
Eric Fliers AMC, Madeleine Drent VUmc 
 
17.00 – 17.30 Casus UMCG, casus MUMC  
 
17.30 – 19.00 Borrel  
 
19.00 – 21.00 Diner  



 
Donderdag 31 oktober 2019 
 
08.30 – 09.00 Basale principes van laboratoriumdiagnostiek  
Annemieke Heijboer AMC/VUmc 
 
09.00 – 10.30 Laboratoriumdiagnostiek in de praktijk (TBL)  
Annemieke Heijboer AMC/VUmc/Peter Bisschop AMC 
 
10.30 – 11.00 Koffie  
 
11.00 – 11.30 Graves’orbitopathie 
Peter Bisschop AMC 
 
11.30 – 12.00 Metabole botziekten  
Renate de Jongh VUmc  
 
12.00 – 12.30 Casus Erasmus MC, casus UMCU  
 
12.30 – 13.30 Lunch  
 
13.30 – 14:00 Endocriene aspecten van doping 
Douwe de Boer MUMC 
 
14.00 – 14.30 Lipiden anno 2017  
Robin Dullaart UMCG 
 
14.30 – 15.15 Casus UMCN, casus LUMC 
  
15.45 – 16.00 Evaluatie en afscheid 



 
 
 

Inschrijfformulier Basiscursus Klinische Endocrinologie 
(mailen voor vóór 1 oktober 2019 aan ……………………) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ondergetekende geeft zich op voor de Basiscursus Klinische Endocrinologie op 30-31 oktober  
2019 in Hotel & conferentiecentrum Woudschoten in Zeist. De kosten bedragen ongeveer € 
380,-- en zullen na afloop in rekening gebracht worden.  
 
 
 
 
 

Achternaam: 
 
Voornaam:                                                               M/V 
 
Naam opleidingskliniek: 
 
Adres: 
 
Postcode en woonplaats: 
 
Telefoonnummer: 
 
E-mailadres: 
 
Eventuele dieetwensen: 

 
 


